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Спортивный клуб «Мустанг» 
основан в 2007г

Руководитель спортивного клуба «Мустанг»  
Скорченко Татьяна Анатольевна

Наш девиз: 
«Только тот побеждает
Кто цель свою знает!»

Клуб имеет: 
Эмблему и флаг.



Спортивная база  клуба «Мустанг»:

1. Стадион с тремя беговыми дорожками;
2. Спортивные площадки для игры в футбол, 

гандбол, баскетбол, волейбол.
3. Площадка для велопробегов.



Площадки:  
-полоса препятствий; 

- для катания на роликах, 
велосипедах;



Игровой зал 
Проводятся:

1. Занятия по спортивным играм.
2. Спортивно-массовые мероприятия по пропаганде ЗОЖ.

оборудован: баскетбольное кольцо 7 шт., 
волейбольная сетка, теннисные столы 4 шт., 

гимнастические скамейки 15 шт., гимнастические 
лестницы 15 шт., нависные перекладины 4 шт., мячи 

волейбольные 20шт., мячи баскетбольные 20 шт.



Актовый зал

Проводятся:
Мероприятия по пропаганде ЗОЖ.



Малый зал 

Проводятся занятия 
по гимнастике

оборудован: гимнастические лестницы 
25 шт., волейбольная сетка,  
баскетбольное кольцо 3шт., 

гимнастические маты 10шт., козел, 
мостик, бревно, прекладины навесные 

2 шт.



Основные принципы  работы 

спортивного клуба «Мустанг»

Сознательность и активность занимающихся;

Индивидуальная доступность;

Психологическая комфортность;

Управляемое развитие адаптационных ресурсов 
организма человека;

Учет закономерностей развития ребенка;

Совершенствование системы оздоровления; 

Развитие толерантности



Спортивные секции 
клуба «Мустанг»

основы 
Гандбола

педагог  Скорченко Н.В.

основы 
Легкой атлетики 

педагог  Скорченко Т.А.



Секция 
Баскетбол

педагог Пугачев А.Б.;
Качан А.Ф.;

Кафизов И.Т. 
заслуженный тренер 

России, тренер
ДЮСШ № 6



На занятиях педагоги 

используют  ЦОРы

 изучение упражнений, правильного

исполнения ;

 совершенствование техники выполнения

тактических приемов;

 проведение исследования, возможности

своего организма;

 индивидуализация тренировки, в течение

которой компьютер оказывает ребенку

содержательную поддержку и помощь,

которую мог бы оказать находящийся рядом

взрослый.



Активные формы и методы обучения

Активный 

отдыхИгры Дни здоровья Соревнования Акции

Условия успешности работы спортивного клуба «Мустанг»

Сознатель

ность Систематич-

ность

Последова

дельность Доступность

Учёт

возрастных

особенностей

Физическое совершенствование,

уверенность в своих силах



Спортивный праздник 

«А,ну-ка, парни»

Члены спортивного 
клуба участвуют в 

судействе и проведении 
соревнований

Смотр строя и песни

Игра по станциям 

«Здоровье нации»

Соревнования по туризму

Олимпиада 

по физической культуре

Соревнования по 

настольному теннису

ТурслетСоревнования по стрельбе



Члены спортивного клуба, 
активные помощники в  проведении

акций и участники творческих 
проектов

Походы 

выходного дня

Походы 

выходного дня
Акция «Спорт –альтернатива пагубным 

привычкам
Кросс Нации

Зарядка с чемпионами Эко-культурный субботник 

Велопробег

«Дружбы»



Результативность  

спортивного клуба «Мустанг»

за 2017-18год


